
Formation IMV
Pour répondre aux besoins de formation que génère l’essor de l’usage du vélo comme mode de
déplacement, Place au Vélo Angers propose sa deuxième session « Initiateur Mobilité Vélo » ! Cette
formation permet d'avoir une première expérience dans la gestion d'un groupe d'apprenants à vélo.

Acquérir les compétences d'accueil, d'initiation, d'accompagnement et de conseil auprès de
différents publics dans leurs déplacements à vélo.

Objectifs pédagogiques

Une formation conçue pour

Contenu de la formation (référentiel FUB)

Les acteurs et les publics

Le vélo

Rouler

La sécurité

Préparer

Se déplacer

Prérequis

En pratique, à l’issue de la formation vous aurez appris à :
Savoir conduire des séances de vélo-école
Transmettre les connaissances nécessaires au déplacement autonome et sécurisé à vélo 
Former différents publics à la circulation à vélo

Bénévoles d’associations d’usagers du vélo ou pratiquants de la vélo-école, agents de la fonction
publique, responsables sécurité routière, enseignant·e·s, animat·rice·eur·s, éducat·rice·eur·s et
professionnel·le·s du secteur social, forces de l’ordre, responsables d’auto-écoles et autres acteurs,
bénévoles comme salarié·e·s.

Enseignements théoriques interactifs et mises en situations réelles avec des publics apprenants.

Avoir une bonne maîtrise de la conduite du vélo (maîtrise technique et à l’aise dans la circulation) 
Être majeur le jour de l’entrée en formation 
Être détenteur du PSC-1 de moins de 5 ans (prévention et secours civique de niveau 1) ou d’un
diplôme offrant l’équivalence (SST, PSE 1, PSE 2, SSIAP, SC1, SC2).

Connaître et savoir présenter les acteurs
de la mobilité à vélo
Identifier les besoins des différents publics
et adapter la pédagogie

Conseiller sur le choix du vélo, les
équipements et accessoires
Effectuer et transmettre les réglages
basiques de sécurité et l'entretien courant
du vélo

Initier à la conduite du vélo, la maîtrise de
la vitesse et la cohabitation avec les
autres usagers

Transmettre au public la connaissance de
la réglementation et les règles de conduite

Savoir élaborer un parcours
Conduire une séance et encadrer un
groupe

Être capable de réagir correctement en
cas d’accident
Transmettre au public l’insertion en
confiance dans la circulation
Initier le public aux bons réflexes dans les
situations particulières

Angers du 5 au 8 octobre 2026



Voir formulaire joint 
Date limite : 14 septembre 2026 
Nombre de places : 12 
Annulation en cas d’effectif inférieur ou égal à 8

En cas de handicap : prendre contact pour étudier les possibilités.

 Pour toute question ou information supplémentaire, écrivez-nous à : c.ripault@placeauveloangers.fr 

Bénévoles d’association FUB : 300 €
Salarié d’association FUB ou bénévole d’une autre association pratiquant de la vélo-école : 500€ 
Salarié d’autres structures : 800 €

Un acompte de 100 € sera demandé lors de l’inscription. Il sera remboursé en cas d’annulation de la
formation par Place au Vélo ou annulation de l’inscription avant le 15 septembre 2025 ou pour cause
médicale sur présentation d’un certificat.

Inscription

Tarifs

Informations pratiques

Dates

Moyens à disposition

A prévoir par le stagiaire

Horaires

La formation se déroule sur 4 jours : du lundi 5 au jeudi 8 octobre 2026. 
Nous pouvons proposer un logement chez un membre de Place au vélo pour les trois nuitées.

Salle de formation située au local de Place au vélo : 6 Boulevard Olivier Couffon, 49100 Angers
Matériel et outils pédagogiques
Participation à des activités pratiques dans d’autres lieux de la ville

Vélo en bon état et antivol
Prêt de vélo possible : nous contacter en amont
Gilet réfléchissant et vêtements adaptés aux intempéries 
Matériel de prise de notes 
Repas du midi (micro-ondes et frigo sur place)

*Horaires indicatifs, des changements pourront être communiqués en amont de la formation.

Lundi : 9h – 17h30
Mardi : 9h – 17h30

Mercredi : 9h – 17h30
Jeudi : 9h – 17h30

2 Educateur·ice·s à la Mobilité à Vélo qualifiés (détenteurs du CQP AMV) et en activité
professionnelle.

Formatrice/Formateur

Place au Vélo Angers
 6 Bd Olivier Couffon - 49100 Angers

contact@placeauveloangers.fr
placeauveloangers.fr

07 49 34 82 41

Nous sommes là pour vous aider !
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